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R E S U M E N  
La Audiología Clínica es un área  de la audiología que se ocupa del estudio y 
tratamiento de los trastornos relacionados con la audición. La audición es un 
sentido fundamental en nuestra vida cotidiana, ya que nos permite comunicarnos, 
disfrutar de la música y especialmente nos alerta de posibles situaciones de peligro.  
El objetivo de la Audiología Clínica es evaluar y diagnosticar los problemas 
auditivos que pueden afectar a las personas de todas las edades. Este campo de 
estudio y práctica es de vital importancia, ya que la audición es uno de los sentidos 
más utilizados en nuestra vida diaria. En este artículo analizaremos la importancia 
de la misma desde la signo-sintomatología del usuario. 
 
Palabras claves: audición, clínica, signos, síntomas, audiología 
 
 
A B S T R A C T 
Clinical Audiology is an area of audiology that deals with the study and treatment 
of hearing-related disorders. Hearing is a fundamental sense in our daily lives, 
since it allows us to communicate, enjoy music and especially alerts us to possible 
dangerous situations. The goal of Clinical Audiology is to evaluate and diagnose 
hearing problems that can affect people of all ages. This field of study and practice 
is of vital importance, since hearing is one of the most used senses in our daily 
lives. In this article we will analyze its importance from the user's signs and 
symptoms.  
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D E S A R R O L L O 

Dentro de la Audiología Clínica, se realiza un 
estudio profundo de la audición y sus diferentes 
componentes. La neurofisiología auditiva es una 
de las áreas más relevantes en este campo. Se 
ocupa del estudio de la función y anatomía del 
sistema nervioso auditivo, que incluye las vías 
auditivas y el funcionamiento del cerebro en 
relación con la audición. Esta área  de la 
Audiología Clínica permite comprender cómo 
procesamos los sonidos y cómo estos son 
interpretados por el cerebro.  

 
Otro aspecto crucial de la Audiología Clínica es el 
estudio de la percepción de la voz mediante la 
logoaudiometria. La voz es una herramienta 
fundamental en nuestra comunicación cotidiana, 
tanto en nuestra vida personal como en nuestra 
vida profesional. Un especialista en audiología 
clínica puede evaluar mediante la logoaudiometria 
la discriminación de la palabra hablada y como 
están relacionados con dificultades en la 
comunicación humana   
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La audiología clínica se encarga del estudio de los 
trastornos relacionados con la audición y sus 
funciones asociadas, como la comunicación oral, 
la voz y la adaptación audio protésica. Esta rama 
de la salud se basa en los avances y conocimientos 
de la neurofisiología auditiva para proporcionar 
soluciones a los pacientes que presentan 
dificultades en estas áreas.  
  
La audición es uno de los sentidos más importantes 
para nuestra vida diaria. Nos permite 
comunicarnos con los demás, disfrutar de la 
música, detectar sonidos peligrosos e incluso 
mantener el equilibrio. Si experimentamos 
problemas de audición, pueden surgir dificultades 
en nuestra comunicación y calidad de vida.  
  
La audiología clínica se encarga de evaluar y 
diagnosticar estos problemas de audición a través 
de diversas pruebas y técnicas especializadas. Los 
audiólogos clínicos utilizan audiometrías, pruebas 
de impedanciometría, otoemisiones acústicas y 
potenciales evocados auditivos, entre otras, para 
determinar el grado y tipo de pérdida auditiva que 
presenta el paciente.  
  
Una vez realizado el diagnóstico, los audiólogos 
clínicos pueden ofrecer distintas opciones de 
tratamiento según las necesidades individuales de 
cada paciente. Entre las opciones más comunes se 
encuentran el uso de audífonos, terapia de 
rehabilitación auditiva y entrenamiento auditivo.  
  
La neurofisiología auditiva es fundamental en la 
evaluación clínica de los trastornos de audición, ya 
que permite comprender cómo funciona el sistema 
auditivo en el procesamiento de los sonidos. El 
estudio de las vías auditivas centrales y su 
interacción con otras áreas del cerebro es esencial 
para el diagnóstico y tratamiento de los trastornos 
de audición.   
 
La hipoacusia, también conocida como pérdida 
auditiva, puede presentarse de diferentes maneras 
y tener diversas causas. Los signos y síntomas de 

la hipoacusia pueden variar según la gravedad y la 
causa subyacente del problema auditivo.   
 
Es importante diferenciar la hipoacusia de la 
sordera ya que son términos diferentes. Algunos 
signos y síntomas comunes de la hipoacusia 
incluyen:  
 
 Dificultad para Escuchar: Las personas con 

hipoacusia pueden tener dificultad para 
escuchar sonidos suaves o conversaciones en 
entornos ruidosos.  

 Solicitar Repetición: Pueden pedir a las 
personas que repitan lo que han dicho, 
especialmente en situaciones ruidosas o 
cuando no pueden ver la cara de la persona 
que está hablando.  

 Volúmen de la Televisión o Radio: Aumentan 
el volumen de la televisión o la radio a un 
nivel inusualmente alto.  

 Dificultad para Escuchar en el Teléfono: 
Encuentran difícil entender las 
conversaciones telefónicas y pueden preferir 
los mensajes de texto o las comunicaciones 
visuales.  

 Dificultad en Entender Conversaciones 
Grupales: Tienen dificultad para seguir 
conversaciones en grupos grandes o en 
reuniones sociales.  

 Aislamiento Social: La dificultad para 
escuchar claramente puede llevar al 
aislamiento social y la retirada de actividades 
sociales.  

 Zumbidos en los Oídos (Tinnitus): Algunas 
personas con hipoacusia también 
experimentan zumbidos, pitidos u otros 
sonidos en los oídos, lo que se conoce como 
tinnitus.  

 Equilibrio y Mareos: En casos de hipoacusia 
causada por problemas en el oído interno, 
como la enfermedad de Menière, las personas 
pueden experimentar mareos y problemas de 
equilibrio.  

 Cambios en el Habla: Los niños con pérdida 
auditiva a veces presentan cambios en el 
desarrollo del habla y el lenguaje.  
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C O N S I D E R A C I O N E S  
F I N A L E S 

Es importante tener en cuenta que los síntomas 
pueden variar según la causa de la hipoacusia, que 
puede ser congénita (presente al nacer) o adquirida 
debido a factores como la exposición al ruido, 
infecciones del oído, lesiones en la cabeza, el 
envejecimiento o ciertos medicamentos. La 
valoración mediante pruebas estandarizadas y 
objetivas es básico para el tipo de abordaje a seguir 
en cada caso.   
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