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PRESENTE,

Reciban un cordial saludo y sirva este medio para informarles que una vez realizado el proceso de
arbitraje, el Comité Editorial de la Multidisciplinary & Health Education Journal,
ha decidido publicar su articulo titulado:

“Bodybuilding and Sports Training in Athletes from the Gymnasiums
of the City of Guaranda year 2022-2023"
Mismo que cumple con los lineamientos estipulados para su publicacidn.

Su articulo serd presentado en forma digital y formato PDF en el préximo numero digi
Vol. 6. No. 1 (Ene. - Feb.), 2024, que estara disponible a partir del 10 de febrero del afio 2024 ¢
plataforma JM&HE en la siguiente direccidn electrdnica: http://journalmhe.org.

El Comité Editorial de la revista IM&HE agradece su participacién, le invitamos a recomend
seguir colaborando con nosotros. Quedamos a sus ordenes para cualquier duda o inf;
adicional que requiera, a través de la siguiente direccidn electrénica: journalmhe@gmail.

Sin otro particular,
Zapopan, Jalisco, México a 12 de diciembre del 2023.
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